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PRESENTACION

Desde el proyecto , de la Fundacién Luz Casanova, os
damos la bienvenida y presentamos las jornadas “Nada mas profundo
que la piel”.

Unas jornadas con las que queremos visibilizar |la realidad que viven las
mujeres en situacidén de sinhogar, asi como las violencias que sufren o no
han podido sanar por el hecho de ser mujeres. Ellas se enfrentan ademas,
a multiples factores de riego y vulnerabilidad social.

Sabemos que las mujeres representan un porcentaje menor que los
hombres en los recursos de atencidon a personas sin hogar por multiples
motivos, pero también sabemos que las mujeres viven situaciones de
“sinhogarismo oculto”: recurren a otras alternativas o redes informales,
tales como el uso de infraviviendas, ocupacidén de las mismas o
alojamientos inseguros, para evitar por todos los medios llegar a la
situacion de sin hogar.

Entre los motivos esta el riesgo que suponen para ellas estos espacios
masculinizados, donde son muchas las que expresan no sentirse seguras.
Ademads, muchas son madres y creen que si se conoce su situacion, lejos
de protegerles, lo que ocurrird es que las separaran de las/os menores
(“yo sélo quiero recuperar a mis hijos”).

La mayoria de ellas “arrastran heridas sin curar” de violencias sufridas en
la infancia 0 a manos de sus parejas o exparejas, pero esta situacion de
exclusiéon residencial, lejos de ayudarles a sanar, les aboca a nuevas
situaciones o relaciones donde nuevamente existe un alto riesgo de sufrir
violencia y volver a empezar (“prefiero que me viole uno a que lo hagan
varios”).

Para ahondar y visibilizar en todos estos factores os invitamos a la
Jornada “No hay nada mas profundo que la piel”:

* Primera parte:

o 2 mesas redondas que orientadas a profesionales de diferentes
perfiles que trabajan con mujeres en situaciones de especial
vulnerabilidad, ya sea en recursos de la red de personas sin hogar o
de violencia de género u otros recursos publicos o privados, para
dilucidar, a través de la experiencia, aspectos fundamentales para
entender su realidad.

e Segunda parte:

o Grupos de trabajo de personas que trabajan con el colectivo de
mujeres en situacion de sin hogar que quieren iniciar un trabajo en
red coordinado para intercambiar y y promover actuaciones
encaminadas a abordar 4 grandes tematicas.



AGENDA
“Nada mas profundo que la piel”

9.00-9.15:

9.15-9.30:

9.30-11.30:

11.30-12.00:

ACOGIDA
PRESENTACION
PRIMERA MESA REDONDA: “HERIDAS

INVISIBLES, CICATRICES SIN CURAR DE LAS
MUJERES EN SITUACION DE SINHOGAR”.

DESCANSO

12.00-14.00:

15.30-17.30:

17.30-18.00:

18.00-19.00:

SEGUNDA MESA REDONDA: "HERIDAS QUE
DEJAN MARCA EN EL ALMA Y EN LA PIEL".
VIOLENCIA DE GENERO Y/O SEXUAL EN
MUJERES EN SITUACION DE SINHOGAR.

GRUPOS DE TRABAJO DE PROFESIONALES

DESCANSO

PUESTA EN COMUN




MESA 1

“Heridas invisibles, cicatrices sin curar de las mujeres en
situacion de sinhogar”

ITZIAR GANDARIAS GOIKOETXEA

Profesora e investigadora de |Ia
Universidad de Deusto

“El sinhogarismo encubierto y Ila
exclusién residencial de las mujeres:
una realidad invisible”.

MARIA SANTOS SASTRE

Programa de Personas en situacion de
Sin Hogar y Vivienda - Caritas Espana

“La investigacion desde la escucha a las
mujeres en situacién de sin hogar
atendidas por Caritas “Un Trabajo, una
Habitacién y un Gato”.

DIEGO PASCUAL LOPEZ CARMONA

Coordinador del departamento de
investigacién de CEPAIM

“Sinhogarismo y mujeres: avances y retos
para conocer el impacto de las violencias
en los procesos de exclusion residencial®.




MESA 2

“Heridas que dejan marca en el almay en la piel:
violencia de género y/o sexual en mujeres en situacion de
sin hogar”

M? ISABEL SILLERO QUINTANA
Y RAQUEL MARTIN GOMEZ

" Trabajadora social y enfermera del
Programa de colectivos vulnerables de la
Unidad Técnica de Promocién de Salud
de la Direccién General de Salud Publica.

“Prevencion e intervencion en el sistema
sanitario de la exclusién residencial de
mujeres victimas de violencia de género”.

SONIA PANADERO HERRERO

Profesora de la Facultad de
Psicologia. Universidad Complutense
de Madrid.

“Maternidades y violencia de género
y/o sexual en situacién de sinhogar”.

LUZIERNAGAS

Programa para la Atencién, Deteccion y
Proyecto Prevencion de la Violencia Sexual en
‘ Mujeres sin hogar de la Comunidad de

LuZ|ernagas Madrid. Fundacién Luz Casanova.

B

“Violencia sexual y mujeres en situacion de
sinhogar: miradas de luz desde Ila
experiencia” .




Mujeres con
hijas/os en
situacion de
exclusion social

Exclusion
residencial/
circuitos de
violencia de
género y/o sexual

iveles de

rotecciéon dentro
e la violencia de
énero y/o sexual

Acompanamiento
a la mujer en la
toma de
conciencia sobre
violencia de
género y/o sexual




LUZIERNAGAS

La Fundacion Luz Casanova es una entidad sin animo de lucro creada en 2007 por
la Congregacion Apostolicas del Corazén de Jesus, cuya Obra Social nace en 1994.
Desde entonces, venimos trabajando en dos lineas: promover la inclusion social de
Mmujeres que se encuentran en situacion de sinhogar y erradicar todas las violencias
que sufren las mujeres por el mero hecho de serlo. Fruto de estos anos de
experiencia surge el Proyecto LuZiernagas.

Este proyecto esta dirigido a visibilizar, prevenir y abordar la violencia de género
que sufren las mujeres en situacion de sin hogar, en especial la violencia sexual, a
través de una intervencion multidisciplinar, especializada y adaptada a su realidad.
Ademas de un acompanamiento a profesionales que permita incorporar la
perspectiva de género en los recursos, asi como acciones de
prevencién/sensibilizacién destinadas no sélo a personas usuarias, sino también a
la poblacion en general, con el fin de comprender las causas que originan y
sostienen la violencia de género y/ sexual.

Desde que comenzamos nuestra andadura en 2021 nos hemos cruzado con 32
LuZiernagas en atencion individual. Con ellas hemos construido un espacio seguro
y de confianza que nos ayuda a seguir creciendo junto a ellas.

ANA PEREZ PALOMINO SARA BOCETA

Coordinadora Educadora Social

M? CRUZ GARCIA-HERAS
AMBROSIO

Psicdéloga Trabajadora Social

ANA GIL RITUERTO

“LAS LUCIERNAGAS BRILLAN CON LUZ PROPIA EN MEDIO
DE TANTA OSCURIDAD, NOSOTRAS CREEMOS QUE
NUESTRAS MUJERES TAMBIEN”




Proyecto
LuZiernagas
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iPONTE EN CONTACTO!

C/José Marafén 15C, 3°

SUBVENCIONA 0,7% IRPF:

638 458 518
proyectoluziernagas@proyectosluzcasanova.org | u Z *******
http:\\proyectosluzcasanova.org Comunidad

CcdSanova de Madrid




