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Casanova

Las personas en situacion de sinhogar no son solo aquellas que
viven en la calle.

[...] “Hace un ano, cuando a él le quedaban meses para ser puesto

en libertad, sus hermanos me decian que iba a salir de permiso y
muerta de pdnico, decidi esconderme en mi coche y abandonar mi
casa por si él salia para que no me encontrara alli”.

Susana, participante en

LuZiérnagas, 2023

El imaginario social asocia a las PsSH con aquellas que duermen a la intemperie. Desde los
anos 90 y debido a los cambios en el modelo socioecondmico, comienzan a incorporarse
definiciones del sinhogarismo que se alejan de explicaciones meramente individuales,
dando cuenta de otros factores estructurales, institucionales o relacionales que generan
impactos en las personas y les empujan a la condicion de sinhogar. Si bien es cierto que no
hay una definicion homogénea de sinhogarismo, existe una propuesta desde el afo 1995
por la Federacion Europea de Entidades Nacionales que trabajan con PsSH [FEANTSA]:

En definitiva, hablamos de sinhogarismo cuando una persona no dispone de un
alojamiento propio y estable, siendo la representacién mas extrema de la exclusién social,
gue “se centra en el caracter multidimensional de los mecanismos a través de los cuales se
niega a los individuos y a los grupos a participar en los intercambios, las practicas y los
derechos sociales, que son imprescindibles para la integracion social y, por tanto, para su
identidad” (Observatorio Europeo sobre las Politicas Nacionales para combatir la Exclusion
Social, 1994)* Asi, entre los factores de la exclusién social se encuentra la pobreza, pero no
so6lo, sino también la vulneracion de derechos como la vivienda, la educacion, la salud o el
acceso a servicios basicos.

La exclusion social y la exclusion residencial (privacion de vivienda) van de la mano en
muchas ocasiones en los procesos de sinhogarismo. Sin embargo, determinadas
situaciones como los desahucios o la pandemia COVID pueden generar situaciones
sobrevenidas de sinhogarismo sin que haya existido una exclusion social previa.

Observatorio Europeo sobre las Politicas Nacionales para combatir la Exclusién Social (1994). Towards an Europe of the
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