


¿Quiénes son? ¿Dónde están?
#atreveteamirar

Desde el 2021 el 
Proyecto LuZiérnagas, 

de la Fundación Luz 
Casanova, trabaja para dar 

visibilidad a las mujeres en 
situación de sin hogar.

En muchas ocasiones, 
sobreviven

“escondidas o camufladas”
 dentro de nuestra sociedad:

  → En nuestros barrios.

 → En nuestros pueblos. 

 → En nuestra ciudad.

Por ello presentamos la Campaña: 



 ...tengo 38 años. Vivo en la casa 
donde trabajo de interna. No tengo 

contrato, pero me ofrecen alojamiento y 
comida "gratuitos" a cambio de encargarme 

de la limpieza y del cuidado de las niñas.

Me llamo
María...

“Ethos* C. Vivienda Insegura. Vivir en una vivienda sin título 
legal (vivir sin contrato de arrendamiento)”.

* ETHOS: Tipología de sin hogar y exclusión residencial diseñada por la 
Federación Europea de Organizaciones Nacionales que trabajan con 

las Personas Sin Hogar (FEANTSA).



Troquel

 ...tengo 35 años y vivo en un centro 
para mujeres víctimas de violencia, pero se 

me acaba el tiempo de estancia y ahora no 
tengo a dónde ir. Seguramente volveré con él; 

al fin y al cabo, es el padre de mis hijos.

Me llamo
Alina...

“Ethos* C. Sin vivienda. En tránsito a vivienda insegura. Vivir bajo 
amenaza de violencia por parte de la familia o de la pareja”.

* ETHOS: Tipología de sin hogar y exclusión residencial diseñada por la 
Federación Europea de Organizaciones Nacionales que trabajan con las 

Personas Sin Hogar (FEANTSA).



 ...tengo 26 años y vivo en casa de un amigo 
que me deja estar allí a cambio de “ocuparme de 

las tareas de la casa”.  Últimamente me está 
proponiendo ser algo más, pero yo no quiero y eso 

me hace sentir incómoda.

“Ethos* C. Vivienda Insegura. Vivir en una vivienda sin título legal 
(vivir temporalmente con familiares o amigos de manera 

involuntaria)”.
* ETHOS: Tipología de sin hogar y exclusión residencial diseñada por la 

Federación Europea de Organizaciones Nacionales que trabajan con las 
Personas Sin Hogar (FEANTSA).

Me llamo
Vilma...



Troquel

 ...tengo 59 años y vivo en una 
pensión (en malas condiciones) hasta que 

pueda alquilar una habitación o me den 
plaza en algún sitio.

“Ethos* B. Sin Vivienda. Vivir en centros de servicios 
o refugios”.

* ETHOS: Tipología de sin hogar y exclusión residencial diseñada por la 
Federación Europea de Organizaciones Nacionales que trabajan con las 

Personas Sin Hogar (FEANTSA).

Me llamo
   Carmen...



 ...tengo 40 años y vivo en casa de una 
compatriota que me deja dormir en el sofá 

hasta que encuentre algo mejor. El piso es 
pequeño, tiene dos habitaciones y en él viven 

siete personas más.

Me llamo
Wendy...

“Ethos* D. Vivienda Inadecuada. Vivir en una vivienda masificada”.

* ETHOS: Tipología de sin hogar y exclusión residencial diseñada por la 
Federación Europea de Organizaciones Nacionales que trabajan con las 

Personas Sin Hogar (FEANTSA).



Escanea para saber más

#atreveteamirar


